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Цифровое решение IoMT.Istok холдинга «Росэлектроника» Госкорпорации Ростех 
включено в реестр отечественного программного обеспечения Минцифры 
России. Продукт является ядром информационной системы «Персональные 
медицинские помощники» для удаленного мониторинга за состоянием здоровья 
граждан. Статус отечественного ПО позволит масштабировать ИТ-продукт на всю 
страну.  
 
В данный момент продолжается внедрение «Помощников» в рамках 
экспериментального правового режима в различных регионах, в том числе в 
Московской, Астраханской, Владимирской, Пензенской областях, Республиках Алтай, 
Башкортостан, Саха (Якутия).  
 
Система позволяет в режиме реального времени следить за здоровьем беременных 
женщин, а также людей, страдающих хроническими заболеваниями: артериальной 
гипертензией, сахарным диабетом. С помощью диагностических приборов, 
интегрированных в комплекс, замеряются жизненно важные показатели, которые затем 
обрабатываются и передаются в информационные системы медицинских организаций. 
Такое наблюдение позволяет врачам удаленно следить за состоянием пациентов и при 
необходимости оперативно корректировать терапию. 
 
Цифровой блок IoMT.Istok, являющийся основой «Персональных медицинских 
помощников», – разработка НПП «Исток» им. Шокина (входит в «Росэлектронику»). 
 
«Включение IoMT.Istok в реестр отечественного программного обеспечения Минцифры 
России – один из важнейших шагов на пути масштабирования решения на всю 
территорию нашей страны. Также включение в реестр подтверждает отечественное 
происхождение платформы на всех этапах ее создания: от правообладания и вплоть 
до использования всех компонентов и программных модулей в составе разработанной 
информационной системы. А IoMT.Istok – центральное технологическое решение 
федерального проекта «Персональные медицинские помощники» и его ядро, 
обеспечивающее движение данных от медицинских изделий, которые используют 
пациенты, до автоматизированных рабочих мест врачей в государственных 
информационных системах здравоохранения субъектов Российской Федерации», – 
рассказал генеральный директор холдинга «Росэлектроника», член бюро Союза 
машиностроителей России Сергей Сахненко. 
 
Цифровая платформа «Персональные медицинские помощники» была запущена в 
начале 2023 года. Проект реализуется по инициативе Минздрава России. Система 
содержит полный набор инструментов и интерфейсов интеграции для дистанционного 



 
 

мониторинга состояния пациентов с возможностью использования полученной 
информации на всех этапах оказания медицинской помощи. К платформе уже 
подключены более 230 тысяч медицинских изделий для дистанционного мониторинга. 
У одного пациента одновременно может быть несколько приборов, снимающих 
медицинские показания. В дистанционном наблюдении за состоянием здоровья 
приняли участие более 31 тысячи человек, число активных программ мониторинга 
увеличивается. 
 
«Росэлектроника» является национальным вендором по электронике. Образована в 1997 году, в 2009 году вошла 
в состав Госкорпорации Ростех. Головной структурой является АО «Объединенная приборостроительная 
корпорация». В состав холдинга входят крупнейшие концерны радиоэлектронной промышленности страны – 
«Созвездие», «Вега», «Автоматика», «Системы управления», а также Национальный Центр Информатизации (НЦИ). 
Холдинг формирует более 50% выпуска электронных компонентов в России, 8% выпуска продукции 
радиоэлектронной отрасли в целом и обеспечивает более 10% рабочих мест отрасли. Всего холдинг объединяет 
более 140 предприятий и научных организаций, специализирующихся на разработке и производстве 
радиоэлектронных компонентов и технологий, средств и систем связи, автоматизированных систем управления, 
робототехнических комплексов, СВЧ-электроники, вычислительной техники и телекоммуникационного 
оборудования. Общая численность сотрудников – более 70 тысяч человек.  
 
Госкорпорация Ростех – крупнейшая машиностроительная компания России. Объединяет свыше 800 научных и 
производственных организаций в 60 регионах страны. Компания выступает ключевым поставщиком вооружений, 
военной и специальной техники в рамках гособоронзаказа. Развивает высокотехнологичные гражданские 
производства в стратегических важных для страны отраслях, таких как авиастроение, двигателестроение, 
транспортное и энергетическое машиностроение, медицинское приборостроение, фармацевтика, новые материалы 
и др. В портфель корпорации входят такие известные бренды, как КАМАЗ, ОАК, «Вертолеты России», ОДК, 
Уралвагонзавод, «Швабе», Концерн «Калашников», КРЭТ, «Высокоточные комплексы», «Рособоронэкспорт», 
«Росэлектроника», «Нацимбио» и др. Консолидированная выручка в 2023 году превысила 2,8 трлн рублей. 
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